
Lundi 31 Karine 10h30 Gym douce
Atelier créatif «notre joli carnet» 

7/04 Karine 14 h - 15h30 Chant avec Anne 14/04 10h45 Accueillons le GEM de 
Montrevel autour d’un poulet coco

3 euros 

Mardi 1 Karine 9 h Marché de la Croix Rousse
en fonction de la météo

13h45 Promenade
14h45 Cinéma On ira 3euros
Isabelle : 14h quizz musical 

8/04 Isabelle : Atelier crochet : housse de 
coussin 2

Karine 8h45 Visite de la ferme O 
douceurs caprines avec le GEM de 

Bourg en Bresse 3 euros pique nique

15/04 Isabelle : 14h Découvrons le monde 
l’inde Courses et préparation repas 

Karine 11 h Les étangs de la Dombes 
(visite guidée en mini-bus) 3 euros 

prévoir pique-nique

Mercredi 2 Isabelle : une nouvelle technique
le killing

9/04 Isabelle : 14h Christiane raconte la vie 
et l’oeuvre de Johnny Halliday + quizz

16/04 Isabelle : Découvrons le monde : l’inde 
12h repas indien 3 euros

Jeudi 3 Karine 10 h15 piscine 3 euros
courses, préparation repas 

anniversaire
Isabelle : Atelier crochet  ouvrage 

commun : housse de coussin 1

10/04 Isabelle : 14h Atelier crochet :  housse 
de coussin 3

Karine Promenade à la journée avec 
pique nique

17/04 Karine matin Lyon Réunion GEMotion
Atelier créatif «notre joli carnet» 

Vendredi 4 Karine Fêtons les anniversaires 
Danielle, Gaby, Marie Christine autour 

d’une Langue de Bœuf 3 euros

11/04 Karine 10h30 Gym douce ou piscine 
Atelier créatif «notre joli carnet» 

18/04 Karine 10 h15 piscine 
14 h - 15h30 Chant avec Anne 

3 euros

Samedi 5 Ouverture libre sur inscription 12/04 Ouverture libre sur inscription 19/04 Ouverture libre sur inscription

Dimanche 6 Ouverture libre sur inscription 13/04 Ouverture libre sur inscription 20/04 Ouverture libre sur inscription

Programme  du 31 mars  au 20 avril – GEM de la Côtière 
09. 61. 22. 07. 74 / 06. 35. 66. 31. 44
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